GOVERNO DA PARAIBA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DA PARAIBA (ESP-PB)
COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL (COREMU)

PROCESSO SELETIVO
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA CRIANCA
EDITAL N° 023/2022, de 08 de Dezembro de 2022.

CADERNO DE QUESTOES

» FARMACIA <«

DATA DA PROVA: 22/01/2023
DURACAO TOTAL: 04 HORAS (14:00 as 18:00)

ORIENTACOES AO CANDIDATO:
e Vocé recebera do fiscal de sala o seguinte material:

> Este caderno de questdes;
> Um cartao-resposta destinado a marcagao das questdes.
Confira este material assim que recebé-lo e, caso contenha algum erro, comunique ao
fiscal.
ApOs a conferéncia, assine o cartdo-resposta no espago destinado.
Nao dobre, amasse e/ou rasure o cartdo-resposta, pois ele ndo sera substituido.
Este caderno tem um total de 50 (cinquenta) questdes.
> Questoes de 01 a 20: Conhecimentos de Politicas Publicas de Satude.
> Questdes de 21 a 50: Conhecimentos Especificos.
Para cada questao sao apresentadas 05 (cinco) alternativas de resposta (a, b, c, d, e), devendo
o candidato escolher apenas uma e, utilizando caneta esferografica azul ou preta, preencher
completamente o circulo correspondente no cartao-resposta.
As respostas das questoes deverdo, obrigatoriamente, ser transcritas para o cartdo-resposta,
que sera o Unico documento valido utilizado na corre¢do eletronica.
Nao serdo prestados esclarecimentos sobre o contetido da prova durante a sua aplicagao.
O candidato ndo poderd se ausentar da sala antes de transcorrida uma hora do inicio da
prova.
Boa prova!
Comissao do Processo Seletivo.
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MODELO GABARITO

1 - 2 - 3- 4 - 5 -
6 - 7 - 8 - 9- 10 -
11 - 12 - 13 - 14 - 15 -
16 - 17 - 18 - 19 - 20 -
2] - 22 - 23 - 24 - 25 -
26 - 27 - 28 - 29 - 30 -
31 - 32 - 33 - 34 - 35 -
36 - 37 - 38 - 39 - 40 -
41 - 42 - 43 - 44 - 45 -
46 - 47 - 48 - 49 - 50 -
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» POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE <«

1) Segundo o Art. 9°, da Lei n° 8080/90, regulamentada pelo decreto n® 7.508/2011, sdo portas de
entrada do SUS as agdes e aos servigos de saude nas Redes de Atengdo a Saude (RAS) os seguintes
servigos, EXCETO:

a) | - de atenc¢do primaria.

b) II - de atencdo de urgéncia e emergéncia.
¢) III - de atengdo psicossocial.

d) IV - especiais de acesso aberto.

e) V - apenas ESF sdo porta de entrada.

2) De acordo com a OMS, a definicdo Determinantes Sociais de Saude (DSS) se da sobre como
uma pessoa vive ou trabalha. Sdo conhecidos como determinantes sociais de satde: a igualdade,
economia, cultura, sociedade, comportamento, fatores de risco, entre outros. Assinale Verdadeiro
(V) ou Falso (F).

() As diferengas na renda influenciam a satde pela escassez de recursos dos individuos e pela
auséncia de investimentos em educagdo, transporte, saneamento e servigos de saude.

() Os processos econdmicos e de decisdes politicas pouco influenciam a producdo de saude da
populagdo, sendo os fatores individuais e genéticos considerados mais importantes na relacao
saude-doenga.

() Paises com frageis lagos de coesdo social sdo os que mais investem em capital humano e em
redes de apoio social.

() A percepgao de desigualdade social ocasiona estresse e compromete a saude de um determinado
grupo que convive com iniquidades de renda.

A sequéncia CORRETA ¢:

a)V,E,F, V.
b)EF,FF.
¢)V,E, V,F.
d)V,F, V, V.
e)F,V,F, V.

3) No site do PenseSUS, da Fiocruz, a integralidade est4 descrita da seguinte forma:

“Um dos principios do SUS, a integralidade esta presente tanto nas discussdes quanto nas
praticas na area da satde e estd relacionada a condig¢@o integral, e ndo parcial, de
compreensdo do ser humano. Ou seja: o sistema de satde deve estar preparado para ouvir o
usuario, entendé-lo inserido em seu contexto social e, a partir dai, atender as demandas e

necessidades desta pessoa”.

A integralidade, por sua complexidade de entendimento e significados na satde, ¢ citada em
diferentes documentos e normas do SUS, desde a Constituicdo Federal, onde lé-se: “atendimento
integral”, mas que efetivamente refere-se a integralidade, passando por multiplas politicas de
satde ao longo das décadas. Considerando o enunciado e o que sabe sobre este principio do SUS,
relacione a primeira com a segunda coluna e em seguida escolha a sequéncia correta das respostas:
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Coluna 1 Coluna 2

(1) Decreto n° 7.508, de 28 de junho | ( ) A produgdo de saude e cuidado, que representa a
de 2011. Regulamenta a Lei n° | incorporacio do tema na logica de redes que

8.080/1990. favorecam praticas de cuidado humanizadas, pautadas
(2) HumanizaSUS (2010). nas necessidades locais, que reforcem a acdo
(3)PNAB (2017). comunitéria, a participagdo e o controle social e que
(4) PNPS (2018). promovam o reconhecimento e o didlogo entre as
(5) Politica Nacional de Educagdo | diversas formas do saber popular, tradicional e
Permanente em Saude (2018). cientifico [...].

() [...] cabe ressaltar que por integralidade também se
deve compreender a proposta de abordagem integral do
ser humano, superando a fragmentacdo do olhar e
intervengodes sobre os sujeitos, que devem ser vistos em
suas inseparaveis dimensdes biopsicossociais.

() A integralidade da assisténcia a saude se inicia e se
completa na Rede de Atencdo a Saude (RAS),
mediante referenciamento do usuario na rede regional e
interestadual, conforme pactuado nas Comissoes
Intergestores.

() O preceito da integralidade aponta também para a
interdisciplinaridade - enquanto integracdo de
diferentes campos de conhecimentos; para a
interprofissionalidade - ocasido em que ha intensa
interacao entre diferentes nticleos profissionais;

() Integralidade: E o conjunto de servigos executados
pela equipe de saude que atendam as necessidades da
populagao adscrita nos campos do cuidado, da
promog¢dao e manutencdo da saude, da prevencdo de
doengas e agravos, da cura, da reabilitagdo, reducdo de
danos e dos cuidados paliativos.

A sequéncia CORRETA ¢:
a)4,2,1,5,3
b)2,4,1,5,3
©)4,2,1,3,5
d)4,2,5,3,1
e)3,51,2,4

3

4) Ao considerar o contexto de analise de situacdo de satde, o objeto da Vigilancia € a situagdo de
satde em sua complexidade, resultado da interacdo entre problemas de satide e seus determinantes,
que podem ser analisados, identificados e monitorados (SILVA et al., 2021). Com o processo de
descentralizagcdo politico-administrativa da Vigilancia em Saide no Brasil, passaram a ser
necessarias algumas estratégias para organizagdo da vigilancia nos municipios (PNVS, 2018). Qual
alternativa contempla uma das estratégias para organizacao da Vigilancia em Satude?
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a) O financiamento das acdes de Vigilancia em Saude, de forma tripartite, para proporcionar
recursos € meios tecnologicos para a melhoria da qualidade das agoes.

b) A integracdo da Vigilancia em Satde na Rede de Atencdo a Saude (RAS), para contribuir no
desenvolvimento de linhas de cuidado.

c) A garantia da transparéncia, integralidade e equidade no acesso as agdes e aos servicos de
Vigilancia em Saude.

d) A organizagdo de insumos estratégicos, de acordo com os termos pactuados nas Comissdes
Intergestores Tripartite e Bipartite.

e) A elaboragdo de normas relevantes a Vigilancia em Satide Complementar a disciplina nacional.

5) A Politica Nacional de Humanizacao do SUS foi langada em 2003, com o intuito de humanizar
as praticas de atengdo e gestdo do SUS. Para isso, aposta em diretrizes ¢ dispositivos para que tal
mudanca ocorra na pratica. SAO PARTE DESTES DISPOSITIVOS:

a) Acolhimento, sistemas de informag¢ao, ambiéncia, clinica ampliada e compartilhada, valorizacao
do trabalhador, defesa dos direitos dos usuarios, formacao e intervengao.

b) Acolhimento, gestdo participativa e cogestdo, ambiéncia, clinica ampliada e compartilhada,
valorizacao do trabalhador, defesa dos direitos dos usuarios, descentralizagdao de recursos.

c) Acolhimento, gestdo participativa e cogestdo, ambiéncia, clinica ampliada e compartilhada,
valorizagao do trabalhador, descentralizacao de recursos, formagao e intervengao.

d) Acolhimento, gestdo participativa e cogestdo, ambiéncia, clinica ampliada e compartilhada,
defesa dos direitos dos usuarios, formagao e intervengao.

e) Acolhimento, gestdo participativa e cogestdo, sistemas de informacdo, clinica ampliada e
compartilhada, valorizacao do trabalhador, defesa dos direitos dos usuarios, formagao e intervengao.

6) De acordo com o anexo I (Origem: PRT MS/GM 4279/2010, Anexo 1) da Portaria de
Consolidacdo n° 3, de 28 de setembro de 2017, que trata da consolidagao das normas sobre as redes
do Sistema Unico de Saude, marque a alternativa INCORRETA sobre os fundamentos que
precisam ser considerados para assegurar a resolutividade na Rede de Atencao a Saude (RAS):

a) Economia de escala, qualidade e acesso sdo a logica fundamental na organizacdo da rede de
atencdo a saude.

b) Na constru¢do da RAS devem ser observados os conceitos de integragdo vertical e horizontal,
que vém da teoria econdmica e estdo associados a concepgdes relativas as cadeias produtivas.

c¢) Processos de substituicdo sdo definidos como o reagrupamento continuo de recursos entre e
dentro dos servigos de saude para explorar solu¢des melhores e de menores custos, em fungdo das
demandas e das necessidades da populacdo e dos recursos disponiveis.

d) A defini¢do adequada da abrangéncia das regides de saude nao fundamental para as estratégias
de organizagdo da RAS, devendo ser uma determinagdo de pactuagdo do Ministério da Saude a
partir da CIT.

e) Os niveis de aten¢do sdo fundamentais para o uso racional dos recursos e para estabelecer o foco
gerencial dos entes de governanca da RAS e estruturam-se por meio de arranjos produtivos.

7) A Politica Nacional de Atengdo Integral a Satide da Mulher (PNAISM) enfatiza a humanizagao
da aten¢dao em saude, considerando que a humanizagdo ¢ a qualidade da atengdo sdo elementos
indissociaveis para que as acdes de saude auxiliem na resolugdo dos problemas identificados, na
satisfacao dos servigos pelas usuarias, na promogao de autonomia das mulheres, na identificagao e
reivindicag¢do de seus direitos € no incentivo ao autocuidado (BRASIL, 2004). Sobre os elementos
considerados essenciais para o alcance dos principios de humanizagdo e qualidade na PNAISM,
escolha a alternativa CORRETA:
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a) Disponibilidade das acdes basicas minimas de pré-natal e puerpério, planejamento familiar e
prevengao do cancer do colo do ttero.

b) Captagdo precoce, busca ativa das mulheres e acesso as agdes e servigos nos trés niveis de
atenc¢ao e assisténcia a saude.

c¢) Fortalecimento da Atencao Basica no cuidado com a mulher.

d) Estabelecimento de mecanismos que incentivem a incorporagdo do enfoque de género na
Atengao a Saude.

e) Estimulo e fortalecimento da interlocucdo das areas de satide da mulher das secretarias estaduais
e municipais de saude com os movimentos sociais.

8) Considerando a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, instituida de acordo com o anexo
VI da Portaria de Consolidac¢ao n°® 3/2017, marque a alternativa CORRETA:

a) O componente Atencao Basica na Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia tera como pontos
de atengdo s6 as Unidades Basicas de Saude (UBS).

b) Os Centros de Especialidades Odontologicas (CEO) sao pontos de atengdo do componente
Atengao Basica da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia.

c¢) O CER ¢ um ponto de atengdo ambulatorial especializada em reabilitagdo que poderd ser
organizado como: CER I, CER II, CER Ill e CER IV.

d) A Oficina Ortopédica devera estar articulada e vinculada a estabelecimento de satde habilitado
como Servico de Reabilitacao Fisica ou ao CER com servigo de reabilitagao fisica.

e) A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia se organiza com os componentes: Aten¢ao Basica
e Atencao Especializada em Reabilitagao.

9) A Rede de Atengdo as Urgéncias (RAU) no Sistema Unico de Satude (SUS) ¢ instituida pelo
anexo III da Portaria de Consolidag¢ao n° 3, de 28 de setembro de 2017. Avalie as sentengas abaixo:

I - O componente SAMU 192 sera regionalizado, a fim de ampliar o acesso as populagdes dos
municipios em todo o territério nacional, por meio de diretrizes e parametros técnicos definidos
pela legislacao.

IT - A Atengdo Domiciliar ndo € considerada um componente da Rede de Atengdo as Urgéncias por
ser uma atribuicdo da Politica Nacional de Atencdo Bésica a partir das unidades de satde da
familia.

IIT - As Portas de Entrada Hospitalares de Urgéncia sdo os servigos instalados em uma unidade
hospitalar para prestar atendimento ininterrupto ao conjunto de demandas espontineas e
referenciadas de urgéncias clinicas, pediatricas, cirurgicas e/ou traumatoldgicas.

IV - A Central de Regulagao das Urgéncias tera equipe composta por médicos com capacitacdo em
regulagdo médica das urgéncias, técnico auxiliar de regulagdo médica, e Radio-Operador.

Marque a alternativa que contém as opgoes CORRETAS:

a),IlelV.

b) Ll e IV.

c) L, T elll
d)IL, eIV
e), I, Il e IV.
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10) O Plano de Acgdes Estratégicas para o enfrentamento das Doengas Cronicas e Agravos Nao
Transmissiveis no Brasil 2021-2030, que substitui o Plano anterior, 2011 a 2022, incorporou em sua
nomenclatura, os Agravos (acidentes e violéncias), portanto temos uma nova sigla “DANT”, que
engloba nao apenas as Doencas Cronicas ndo Transmissiveis (DCNT), mas os agravos e acidentes
(DANT). Sobre o plano Estratégico de Enfrentamento das Doengas Cronicas e Agravos ndo
Transmissiveis no Brasil 2021-2030, assinale (V) para as afirmagdes Verdadeiras e (F) para as
Falsas.

() Tabagismo, consumo de dlcool, alimentacio ndo sauddvel e inatividade fisica, sdo
comportamentos de risco, mas ndo cabe ao estado pensar acdes que regulamentem e reduzam, por
exemplo, a comercializa¢do, o consumo e a exposicao de produtos danosos a saude.

() As DCNT, principalmente as doengas cardiovasculares, canceres, diabetes e doencas
respiratorias cronicas, sdo causadas por varios fatores ligados as condi¢des de vida dos sujeitos. Em
2019, 54,7% dos Obitos registrados no Brasil foram causados por doencas cronicas nao
transmissiveis (DCNT) e 11,5% por agravos.

() Mulheres e homens negros e pardos sdo as vitimas mais frequentes de mortes por causas
violentas do que os brancos. Entre homens jovens, ocorrem trés vezes mais mortes violentas de
negros em relagdo aos brancos. No entanto, as violéncias, embora discutidas entres as DANTSs, nao
sdo objetos de intervencao do setor saude, pois sdo problemas relacionados exclusivamente ao setor
de seguranca publica.

() As DCNT constituem o grupo de doencas de maior magnitude no Pais, atingindo toda a
populacdo de modo democratico e igualitario, ndo sendo observado, nos balancos do Plano anterior,
2011 — 2022, qualquer recorte relacionado a renda, género, escolaridade e cor da pele.

() Condigdes de vida dos sujeitos ¢ uma outra maneira de se referir aos determinantes sociais do
processo saude e doenca a que as pessoas estdo submetidas, como por exemplo: acesso a bens e
servicos publicos, garantia de direitos, informagdo, emprego e renda e possibilidades de fazer
escolhas favoraveis a saude.

Escolha a sequéncia que corresponda a relagdo CORRETA:

a)V,F,V, V, F.
b)V,V,F,F,F.
¢)F,V,F,F, V.
d)F,F,V,V, V.
e)F,V,V,V,F.

11) A Carta dos Direitos dos Usudrios da Satde foi aprovada pelo Conselho Nacional de Satde
(CNS) em sua 198* Reunido Ordinaria, realizada no dia 17 de junho de 2009. E uma das mais
importantes ferramentas a servico da cidadania dos brasileiros. Conhecer seus direitos pode ajudar o
Brasil a ter um sistema de saide com muito mais qualidade (BRASIL, 2011). Sobre a carta de
direitos dos usuarios da Saude, escolha a alternativa CORRETA:

a) A carta tem validade apenas nos servi¢os publicos de satude, descreve seis principios basicos de

cidadania e caracteriza-se como uma ferramenta capaz de ajudar as pessoas a conhecer os direitos e
deveres no momento de procurar atendimento de saude.
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b) A carta de direitos dos usudrios da saude, diz que “nas situacdes de urgéncia/emergéncia,
qualquer servico de saude deve receber e cuidar da pessoa, bem como encaminha-la para outro
servico em caso de necessidade”.

¢) Todo cidadao tem direito a ser identificado pelo seu nome e sobrenome civil, conforme consta em
documentos oficiais, ndo sendo recomendado aos profissionais de saude usar o nome social,
independente do desejo do usuario.

d) Todo cidadado brasileiro tem direito a acompanhante em consultas ¢ exames e nas internagoes,
conforme previsto em lei, de uma pessoa da familia sanguinea, ndo sendo reconhecidos outros
arranjos familiares.

e) Todo cidaddo brasileiro em internagdo hospitalar tem direito a receber visita de um lider
espiritual, desde que este esteja em conformidade com os credos da instituigdo mantenedora,
quando esta for administrada por institui¢ao religiosa.

12) Aprecie a situagdo abaixo e em seguida marque a alternativa CORRETA que mais se adequa
com a circunstancia exposta:

Figura 3: Politica Nacional de Educag@o Permanente em Satide

O Nucleo de Educagao Permanente — NEP, do Hospital Orquidea no Estado da Floricultura estd em
fase de expansdo da sua equipe técnica, e a Gerente Regional de Satde da 1* Macrorregido de Satde
solicitou a coordenacdo do NEP para que os Residentes em Satde Coletiva do primeiro ano (R1) e
os servidores pudessem ter a vivéncia do nucleo neste servigo de saude e implantar um NEP na
geréncia, com a compreensao que “A EPS é uma estratégia de gestdo politico pedagogico que tem
como objeto os problemas e necessidades que surgem no decorrer do processo de trabalho em
saude, e articula a atengdo a saude, o ensino, a gestdo do sistema a participag¢do e o controle social
no SUS”. Para que esses atores possam ter uma compreensdo mais ampliada da atuacdo da
Educagdo Permanente em Saude no Estado da Floricultura, é necessario perceber que a Portaria da
Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude ¢ um instrumento norteador para as agcdes dos
NEPS, entendendo a proposta, assinale (V) para Verdadeiro e (F) para Falso, e em seguida, marque
a sequéncia CORRETA:

() L Identificar necessidades de formagao e de desenvolvimento dos trabalhadores de saude e
construir estratégias e processos que qualifiquem a atencdo e a gestdo em saltde e fortalegam o
controle social no setor na perspectiva de produzir impacto positivo sobre a saide individual e
coletiva.
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() II. Mobilizar a formacao de gestores de sistemas, agdes € servicos para a integracao da rede de
atencao como cadeia de cuidados progressivos a satde (rede unica de atengdo intercomplementar e
de acesso ao conjunto das necessidades de saude individuais e coletivas).

() HI. Propor politicas e estabelecer negociacdes interinstitucionais e intersetoriais orientadas
pelas necessidades de formacdo e de desenvolvimento e pelos principios e diretrizes do SUS, nao
substituindo quaisquer foruns de formulacao e decisao sobre as politicas de organizagdo da atengdo
a saude.

() IV. Articular e estimular a transformacdo das praticas de saude e de educagdo na satde no
conjunto do SUS e das instituicdes de ensino,tendo em vista a implementacdo das diretrizes
curriculares nacionais para o conjunto dos cursos da area da saude e a transformagdo de toda a rede
de servicos e de gestdo em Rede-Escola.

() V. Formular politicas de formacdo e desenvolvimento de formadores e de formuladores de
politicas, fortalecendo a capacidade docente e a capacidade de gestdo do SUS em cada base
locorregional.

() VI Estabelecer a pactuacdo e a negociacao permanentes entre os atores das agdes e servigos do
SUS, docentes e estudantes da area da satude.

() VIL Estabelecer relagdes cooperativas com as outras articulagdes locorregionais nos estados e
no Pais.

a) V,F, V,F, V,EV.
b)F,FFFEFF
¢)V,V,V,V,EF,V.
d)V,V,F,V,F, V,F.
e) V.V, V.V, V,V.V.

13) O Art. 2° da PNEPS-SUS “reafirma o compromisso com a universalidade, a equidade, a
integralidade e a efetiva participacdo popular no SUS, e propde uma prética politico-pedagogica que
perpassa as agdes voltadas para a promogao, protecao e recuperagdao da saude, a partir do didlogo
entre a diversidade de saberes, valorizando os saberes populares, a ancestralidade, o incentivo a
producao individual e coletiva de conhecimentos e a inser¢ao destes no SUS” (BRASIL, 2013).

Sobre a Educacao Popular Freireana e PNEPS-SUS, assinale (V) para Verdadeira ou (F) para Falso.

() No Art. 3° a PNEPS-SUS afirma que ¢é orientada pelos seguintes principios: didlogo;
amorosidade; problematizacdo; constru¢do compartilhada do conhecimento; emancipacdo; e
compromisso com a construcao do projeto democratico e popular.

() O § 2° define amorosidade como um principio que busca ampliar o sentimento de amor ao
proximo e promover cuidados humanizados nas institui¢des de saude.

() Fortalecer a gestdo participativa nos espacos do SUS ndo ¢ um objetivo especifico da
PNEPS-SUS, pois esta trata de questdes pedagdgica e politicas e ndo técnica, como deve ser a
gestdo dos servigos. Fortalecer a gestdo participativa ¢ objetivo apenas da politica de humanizagao
no SUS e tarefa de Apoiadores Institucionais.

() A aproximagdo de muitos profissionais de saide com o Movimento da Educacao Popular ¢ a
luta dos movimentos sociais pela transformagao da atencao a saude possibilitaram a incorporagao,
em muitos servigos de saude, de formas de relagdo com a populagdo bastante participativas e que
rompem com a tradi¢do autoritaria dominante.

() O adjetivo popular presente no enfoque da educagdo popular e saude ndo se refere ao publico,
mas a perspectiva politica com a qual se trabalha junto a populagdo, o que significa colocar-se a
servico dos interesses dos oprimidos da sociedade.

A sequéncia CORRETA ¢é:
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a)V,F,E, V, V.
b)F,V,V,EF.
) V,V,V,V,F.
dV,V,EV,V.
e)V,EF,V,V, V.

14) A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares tem como objetivos, EXCETO:

a) Incorporar e implementar as Praticas Integrativas e Complementares no SUS, na perspectiva da
prevengdo de agravos e da promogao e recuperagao da saude, com énfase na atengdo basica, voltada
ao cuidado continuado, humanizado e integral em satde.

b) Contribuir ao aumento da resolubilidade do Sistema e amplia¢dao do acesso a PNPIC, garantindo
qualidade, eficécia, eficiéncia e seguranca no uso.

¢) Garantia do monitoramento da qualidade dos fitoterapicos pelo Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria.

d) Promover a racionalizagdo das acdes de saude, estimulando alternativas inovadoras e socialmente
contributivas ao desenvolvimento sustentavel de comunidades.

e) Estimular as agdes referentes ao controle/participacao social, promovendo o envolvimento
responsavel e continuado dos usudrios, gestores e trabalhadores nas diferentes instancias de
efetivacao das politicas de saude.

15) Considerando que ¢ necessario um processo de trabalho em equipe na area da saude, com o
intuito de oferecer uma assisténcia qualificada aos usudrios de servigcos de saude, assinale (V) para
Verdadeiro e (F) para Falso, nas afirmag¢des abaixo:

() Na pratica, a diferenca entre uma equipe multidisciplinar e uma equipe interdisciplinar ¢ o
modo de interagdo entre os diferentes profissionais e areas do saber ao construir seus procedimentos
de atuagao.

() O trabalho multiprofissional traz uma sobreposi¢do de areas de conhecimento, onde cada
profissional atuard de acordo com o seu saber especializado, tornando o processo terapéutico
fragmentado.

() O trabalho interdisciplinar implica em uma integrag¢ao das areas de conhecimento, contribuindo
assim para a formagdo de um conceito a partir da intersecao de saberes.

() O trabalho interdisciplinar se caracteriza pela organizagdo baseada na atuacdo isolada de cada
profissional de satde e de forma vertical das relagdes de trabalho.

A sequéncia CORRETA de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, ¢é:

a)F,V,V, V.
b)V,V, E V.
¢)V,E,V,F.
d)F, V,V,F.
e)V,V, V, F.

16) A proposicao de uma Clinica Ampliada surge inicialmente no Brasil a partir da implementagao
do HumanizaSUS e da Politica Nacional de Humanizagdo, como uma proposta para por em pratica
os principios do SUS no dia a dia da aten¢do e gestdo dos servicos de satide, promovendo a
ampliagdo do processo de co-responsabilizacdo entre trabalhadores, gestores e usuarios nos
processos de gerir e de cuidar. Nesse processo, as Equipes de Referéncia e os Projetos Terapéuticos
Singulares, apresentam-se como dispositivos de gestdo da atencdo, favorecendo a integragdo e
organizagdo de equipes de saide no SUS (BRASIL, 2007). Sobre os dispositivos de gestdo da
aten¢do da Clinica Ampliada, escolha a alternativa CORRETA:
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a) O Projeto Terapéutico Singular ou Projeto Terapéutico Individual, ¢ um conjunto de
recomendacdes de condutas terapéuticas articuladas para um unico individuo, resultado do didlogo
coletivo de uma equipe interdisciplinar, com apoio matricial caso seja oportuno.

b) A escolha dos casos para o desenvolvimento do Projeto Terapéutico Singular ¢ fundamentada em
situagdes simples, possiveis de serem resolvidas e que tenham maior prioridade de resolucao.

c) A proposta da Equipe de Referéncia ou Interdisciplinar estd focada na responsabilizacdo da
assisténcia prestada e nos fluxos de referéncia e contrarreferéncia que favorecem a troca de
informacdes na Rede de Atengdo a Saude.

d) O apoio matricial como proposta para o desenvolvimento do Projeto Terapéutico Singular (PTS),
prevé a reformulacdo do arranjo organizacional do servico de saude, para que cada equipe
interdisciplinar seja referéncia para um determinado niimero de usuarios, responsabilizando-se pela
elaboracdo, implementacdo e avaliagdo do PTS.

e) No desenvolvimento do Projeto Terapéutico Singular, uma das etapas ¢ a divisdo de
responsabilidades para cada componente da equipe interdisciplinar, em que todos sao considerados
profissionais de referéncia, favorecendo uma continuidade do PTS.

17) O financiamento do SUS regulamenta a aplicagdo de recursos em agdes e servigos publicos de
saude de forma tripartite (Lei Complementar N° 141/2012). Qual o percentual que deve ser aplicado
minimamente pelos entes federativos em acdes e servigos de satde? Assinale (V) para Verdadeiro e
(F) para Falso.

() Unido: percentual correspondente a variacdo nominal do Produto Interno Bruto (PIB).

() Estados e o Distrito Federal: 12% (doze por cento) da arrecadagdo dos impostos de base
estadual.

() Estados, municipios e o Distrito Federal: 15% (doze por cento) da arrecadacdo dos impostos de
base estadual e municipal.

() Municipios: 15% (quinze por cento) da arrecadacdo dos impostos de base municipal.

() Unido: o montante correspondente ao valor empenhado no exercicio financeiro anterior,
acrescido de, no minimo, o percentual correspondente a variagdo nominal do Produto Interno Bruto
(PIB) ocorrida no ano anterior ao da lei orgamentaria anual.

A sequéncia CORRETA é:

a)F,V,V,V,F.
b)F,F,V,FF.
¢)V,V,E,V, V.
d)F, V,F,V, V.
e )V, V,V,V, V.

18) Os sistemas de informagdo em saude sdo importantes ferramentas para a vigilancia em saude,
permitindo o processamento de dados, que geram informagdes para a decisdo da gestdo e
formulagdo das politicas publicas em saiude. Acerca dos sistemas de informacdo utilizados no
Sistema Unico de Satde, NAOQ E CORRETO afirmar:

a) O Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) foi implantado oficialmente a partir

de 1990, com o objetivo de coletar dados sobre os nascimentos ocorridos em todo o territorio
nacional e fornecer informacgdes sobre natalidade para todos os niveis do Sistema de Saude.
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b) O Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo foi desenvolvido entre 1999 e 2003, por
meio da Portaria n°1.882/2003.

¢) O documento padrdo de uso obrigatério em todo o territdrio nacional e essencial a coleta de
dados de nascidos vivos no Brasil ¢ a Declaracdo de Nascidos Vivos (DN), o qual alimenta o
SINASC e ¢ preenchido por um profissional de satide ou parteira tradicional, quando reconhecida e
vinculada a uma unidade de saude.

d) O sistema que notifica e investiga casos de doengas e agravos que constam na lista nacional de
doencas de notificagdo compulsoria € no SINAN.

e) Em 2020, foi lancado o sistema e-SUS Notifica, para receber notificacdes de Sindrome Gripal
(SG) suspeita e confirmada de Covid-19 no Brasil.

19) Uma regulacao deficitaria pode reforcar as iniquidades no acesso, com relacao a superposicao
de instrumentos, fragmentagdo da informacgdo e falta de recursos especializados. Uma regulacao
produtora do cuidado nas regides de saude exige, de alguma forma, o encontro com as necessidades
e o territério, utilizando o planejamento e as informagdes que considerem projetos singulares de
gestdo local, alinhados as macroestratégias (LOUVISON, 2019).

Sobre as atribuicdes da regulagdo do acesso, responda (V) para Verdadeiro ou (F) para Falso, em
seguida escolha a alternativa CORRETA:

I - Fomentar o uso e a qualificacdo das informacdes dos cadastros de usudrios, estabelecimentos e
profissionais de saude.

I - Elaborar, disseminar e implantar protocolos de regulagao.

III - Diagnosticar, adequar e orientar os fluxos da assisténcia.

IV - Construir e viabilizar as grades de referéncia e contrareferéncia.

V - Capacitar de forma pontual as equipes que atuardo nas unidades de satude.

a) Apenas a questao I esta errada.

b) Apenas a questdo V esta errada.

c) As questoes I, III e V estdo erradas.

d) Apenas as questoes I, I1I estdo erradas.
e) Todas as questdes estao corretas.

20) A situagao pandémica no Brasil é destacada por Meneses ¢ Rojas (2020) da seguinte forma:

“Ainda que nas ultimas décadas o Brasil tenha apresentado aparentemente avangos na queda
sistematica da desigualdade social, o pais ainda transita entre os mais desiguais do mundo.
No contexto da pandemia da Covid-19, tal aspecto ganha destaque, pois, as condigdes de
vida da populacdo sdo fatores determinantes na adesdo de medidas sanitarias de controle da
disseminagdo do virus. Retomando a cena apresentada no inicio do presente ensaio, ¢
possivel perceber que as medidas de controle de qualquer epidemia que seja passam pelas
condigdes sociais da populagdo. Aderir ou ndo as medidas apresentadas pode até ser uma
escolha pessoal, mas tem-se ai uma escolha intrinsecamente relacionada as condigdes sociais
de trabalho, renda e moradia da populagdo”.
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COVID-19 NAS FAVELAS_
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Figura 4: Covid-19 nas favelas. Fonte: : > ye-covid-19-nas-

De acordo com a citagdo e a charge apresentadas, e levando em consideracao a pandemia e as suas
consequéncias vivenciadas de formas distintas pelas populacdes, assinale a alternativa CORRETA:

a) Tais dados revelam que por mais que se perceba que todas as classes sociais estdo suscetiveis ao
virus, a Covid-19 ndo atinge a todos igualmente. Com isso, aqueles que ja estavam em uma situagao
de pobreza ou de vulnerabilidade social antes da pandemia, tendem a ser mais atingidos, estando
também mais suscetiveis a contrair o virus em decorréncia de suas condi¢des de moradia, vida,
trabalho e acesso ao saneamento basico.

b) As condi¢des da populagdo sdo iguais frente a pandemia. Retomando a cena apresentada no
inicio do ensaio, todos se encontram no conforto de suas casas, sem comprometer suas rendas,
outros tém mais de uma casa ou sua situacdo de emprego e renda permitem que permanegam nessa
condicao sem afetar seu sustento e o de sua familia.

c¢) Os dados revelam que todas as classes sociais estdo suscetiveis ao virus, a Covid-19 atinge a
todos igualmente. Com isso, aqueles que ja estavam em uma situagdo de riqueza ou de abundancia
social antes da pandemia, tendem a ser mais atingidos, estando também mais suscetiveis a contrair o
virus em decorréncia de suas condigdes de moradia, vida, trabalho e acesso ao saneamento basico.

d) As condi¢des da populacdo sdo iguais frente a pandemia. Retomando a cena apresentada no
inicio do ensaio, todos se encontram no conforto dos seus trabalhos e suas casas, sem comprometer
suas rendas, outros tém estudos ou sua situacdo de emprego e renda permitem que permanecam
nessa condi¢ao abrangendo amigos e familia.

e) Tais dados revelam que por mais que se perceba que todas as classes sociais estdo suscetiveis ao
virus, a Covid-19 atinge a todos igualmente. Com isso, aqueles que ja estavam em uma situagdo de
abundancia financeira ou de articulagdao social antes da pandemia, tendem a ser mais atingidos,
estando também mais suscetiveis a se fortalecer em decorréncia de suas condigdes benéficas de
moradia, vida, trabalho e acesso ao saneamento basico.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
» FARMACIA <«

21) Crianca de 10 anos da entrada no setor de Pronto Atendimento de hospital infantil com tosse
produtiva, febre e dificuldade respiratéria. A crianca foi internada em hospital ha 1 ano para
tratamento de infeccdo respiratoria viral. Médico solicita radiografia de torax e exames
laboratoriais. A radiografia confirma a pneumonia e indica presenca de derrame pleural. O teste de
PCR estava alto e no hemograma constava leucocitose. Dessa forma o médico deu o diagnostico de
Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC). Considerando esse caso, indique o esquema
terapéutico MAIS ADEQUADO para tratar o paciente.

a) Ceftriaxona associada a oxacilina.

b) Meropenem associado a teicoplanina.
¢) Daptomicina associado a oxacilina.
d) Vancomicina associada a cefalotina.
e) Cefalotina associada a oxacilina.

22) Paciente de 12 anos encontra-se internado em UTI intubado e com quadro de sepse grave. Em
hemocultura foi isolado Pseudomonas aeruginosa. Médico intensivista decide prescrever duas
drogas anti-pseudomonas com o intuito de promover potencializagdo de efeito. Indique a associacao
de drogas MAIS ADEQUADA a ser prescrita para esse paciente.

a) Piperacilina-tazobactam e vancomicina.
b) Gentamicina e clindamicina.

¢) Linezolida e oxacilina.

d) Teicoplanina e oxacilina.

e) Meropenem e gentamicina.

23) O tratamento da insuficiéncia cardiaca aguda com fragdo de ejecdo reduzida (débito cardiaco
reduzido) requer uso de potentes drogas por meio de bomba de infusdo continua (BIC) com acao
sobre o sistema cardiovascular. Indique a sequéncia de drogas MAIS ADEQUADA e capaz de
desencadear predominantemente inotropismo positivo, vasodilata¢do, vasoconstri¢ao e reducao de
edema pulmonar, respectivamente.

a) Dobutamina, nitroprussiato de sddio, nitroglicerina, furosemida.
b) Milrinona, nitroprussiato de sodio, noradrenalina, furosemida.
c¢) Dopamina, fenilefrina, nitroglicerina, nitroprussiato de sddio.

d) Adrenalina, noradrenalina, nitroglicerina, dobutamina.

e) Noradrenalina, dopamina, nitroprussiato de sodio, adrenalina.

24) As crises convulsivas de dificil controle requerem o uso de um esquema terapéutico adequado,
seguro e capaz de controlar de forma eficaz as convulsdes. O conhecimento acerca das propriedades
farmacodindmicas dos medicamentos ¢ uma estratégia terapéutica importante utilizada na pratica
clinica para obter bons resultados. Com relagdo ao mecanismo de acdo dos anticonvulsivantes,
julgue os itens abaixo e marque a alternativa CORRETA.

I — O mecanismo de acdo da fenitoina ¢ semelhante ao da oxcarbazepina e envolve bloqueio de
canais de sodio.

I — A etossuximida ¢ uma droga que atua por bloqueio de canais de potassio e potencializa¢do da
via glutamatérgica.

III — O mecanismo de ag¢dao do fenobarbital e do diazepam envolve potencializagdo da
neurotransmissdo Gabaérgica.
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IV — Valproato de sddio atua por multiplos mecanismos de agdo, entre os quais bloqueio de canais
de sodio e de célcio e potencializagao da via Gabaérgica.

a) Apenas os itens I e II estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.

25) Paises das Américas estdo notificando surtos de infecgdes resistentes a medicamentos,
provavelmente devido ao uso indevido sem precedentes de medicamentos antimicrobianos no
tratamento da COVID-19. Os dados mostram que mais de 90% dos pacientes hospitalizados com
COVID-19 nas Américas receberam um antimicrobiano, enquanto apenas 7% deles necessitaram
desses medicamentos para tratar uma infec¢ao secundaria. Drogas como ivermectina, azitromicina e
cloroquina também foram amplamente utilizadas, apesar das fortes evidéncias de que nao
apresentam beneficios contra a COVID-19 (https://www.paho.org/pt/noticias/). Com relagdo aos
pacientes internados em UTIs em virtude do agravamento da COVID-19 e que adquirem infec¢ao
secundaria bacteriana, julgue os itens abaixo como Verdadeiro (V) ou Falso (F).

I — Cefepima ¢ uma opc¢do a ser utilizada no tratamento de Infec¢des do Trato Urinario (ITU) alto
quando hé o isolamento de Pseudomonas aeruginosa em urocultura.

IT — Oxacilina compreende a principal droga utilizada no tratamento desses pacientes quando ha o
isolamento de MRSA em hemocultura.

III — Meropenem associado a vancomicina ¢ gentamicina ¢ boa alternativa terapéutica para o
tratamento empirico dos quadros graves de pneumonia associada a ventilagdo mecéanica (PAVM).
IV — A principal indicagdo para o uso de polimixina B nesses pacientes € no tratamento das
pneumonias causadas por Pneumococos resistentes.

V — Quando ha o isolamento em urocultura de K. prneumoniae produtora de carbapenemase,
polimixina B associada a gentamicina ¢ uma das op¢des de escolha.

Marque a sequéncia CORRETA.

a)V,F, V,V, V.
b)F,FV,E V.
¢)V,V,F,V,F.
d)FEV,V,V,F.
e)V,F,V,F, V.

26) Staphylococcus aureus compreende uma bactéria responsavel por desencadear diferentes tipos
de infec¢des nos seres humanos, entre as quais se destacam as infec¢des de pele e tecidos moles,
osteomielites, pneumonias, endocardites, entre outras. Indique o item que apresenta os antibidticos
MAIS ADEQUADOS para tratar as pneumonias causadas por S. aureus sensivel a meticilina
(MSSA) e S. aureus resistente a meticilina (MRSA), respectivamente.

a) Cefalotina e cefepima.

b) Vancomicina e meropenem.
c¢) Oxacilina e vancomicina.
d) Aztreonam e cefazolina.

e) Ampicilina e ceftriaxona.
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27) Os anti-inflamatorios esteroidais (glicocorticdides) sdo medicamentos amplamente utilizados no
ambiente hospitalar. Com relacdo ao uso desses medicamentos, julgue os itens abaixo e marque a
alternativa CORRETA.

I — Hidrocortisona EV ¢ a droga de escolha para os pacientes com quadros de trauma
cranio-encefalico e meningite.

II — Dexametasona EV foi aprovada para tratamento dos pacientes em estado grave com
COVID-19.

III — Prednisolona ¢ um dos principais corticoides utilizado pela VO em pediatria.

IV — Metilprednisolona EV ¢ um corticdide amplamente utilizado em pulsoterapia nas criancas.

a) Apenas os itens I e II estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.

28) Os antagonistas das acdes da histamina sdo utilizados na pratica clinica com diferentes
finalidades terapéuticas. Com relagdo a essa classe de medicamentos,

I — Hidroxizina ¢ um anti-alérgico prescrito na pediatria em virtude da janela terapéutica muito
estreita.

II — Desloratadina VO e fexofenadina VO sdo anti-alérgicos com elevado potencial sedativo.

III — A principal indicagdo terapéutica do dimenidrinado VO ou EV ¢ como anti-emético e
apresenta efeito sedativo.

IV — Prometazina IM ¢ amplamente utilizada nos setores de urgéncia dos hospitais no tratamento de
quadros alérgicos.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, IT e IV estdo corretos.

29) Atualmente existem varias classes de medicamentos utilizados na terapia das doencas
cardiovasculares. Entre essas classes, os diuréticos compreendem um grupo de medicamentos
amplamente utilizados sobretudo no tratamento da hipertensdo e insuficiéncia cardiaca. Com
relacdo a essa classe de medicamentos e outras alternativas utilizadas no tratamento das doencas
cardiovasculares, indique a alternativa CORRETA.

a) Furosemida EV deve ser administrada preferencialmente em dose baixa e de forma lenta, para
minimizar possiveis danos de ototoxicidade.

b) O paciente em uso de indapamida pode evoluir com hipercalemia, acidose metabdlica e
hipouricemia.

c) O uso de espironolactona pode desencadear nos pacientes alcalose metabdlica, hipocalemia e
hiponatremia.

d) Espironolactona compreende o principal diurético utilizado atualmente no tratamento da
hipertensao.

e) Clortalidona ¢ droga de escolha na terapia da insuficiéncia cardiaca com edema, pois ¢ mais
potente que furosemida.
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30) Anti-histaminicos H2 e Inibidores da Bomba de Protons (IBPs) sdo duas tradicionais classes de
drogas utilizadas no controle da produgdo estomacal de HCIl. Esses medicamentos tém sido
indicados no tratamento da doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE), ulceras géstricas e
duodenais, ulceras associadas ao uso de anti-inflamatério ndo esterdéide (AINE) e na terapia de
erradicacdo do Helicobacter pylori. Recentemente uma nova classe de inibidores de acidez gastrica
foi langada, trata-se dos bloqueadores acido competitivos do K (P-CAB), onde um medicamento ja
se encontra disponivel para uso, o vonoprazana (OSHIMA, MIWA. Potent Potassium-competitive
Acid Blockers: A New Era for the Treatment of Acid-related Diseases, 2018). Com relagdo as
principais caracteristicas dos IBPs e do P-CAB vonoprazana, julgue os itens abaixo € marque a
alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

I - Vonoprazana ¢ uma alternativa terapéutica adequada a ser utilizada no tratamento da DRGE e em
associagdo com pelo menos dois antibidticos na erradicagdo do H. pylori.

IT - IBPs e P-CABs sdao atualmente as duas principais classes de medicamentos utilizadas na
reducdo da secre¢do acida estomacal.

IIT - Os anti-histaminicos H2 como famotidina sdo cada vez menos utilizados, pois sdo menos
eficazes que os IBPs e os P-CAB:s.

IV - As pesquisas atuais realizadas com esses medicamentos sugerem que os P-CABs se mostram
menos eficazes e seguros quando comparados aos IBPs.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, IT e IV estdo corretos.

31) Anti-eméticos sdo medicamentos amplamente utilizados no controle da émese e nauseas.
Considerando que existem diferentes classes de medicamentos em uso atualmente, julgue os itens
abaixo e marque a alternativa CORRETA.

I - O uso de metoclopramida pode desencadear efeito extra-piramidal. Em virtude desse grave efeito
indesejavel essa droga € proscrita nas criancas.

IT - Dimenidrinato VO ou EV constitui opcao terapéutica para ser utilizado no controle da émese na
crianga.

III - Dose baixa e infusdo lenta de metoclopramida via EV reduz a possiblidade de acontecer efeitos
extra-piramidais graves.

IV - Ondansetrona ¢ um anti-emético eficaz e seguro para uso em hospitais pediatricos.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, Il e IV estdo corretos.

32) As doengas respiratorias sdo muito comuns, sobretudo nas criangas, € representam uma
importante parcela dos pacientes que dao entrada nas urgéncias dos hospitais pediatricos. Indique o
esquema terapéutico MAIS ADEQUADO para reverter a broncoconstri¢ao e a inflamacgao das vias
aéreas em uma criancga de 10 anos com quadro agudo de asma.

a) Salbutamol ¢ budesonida.

b) Ipratrépio e tiotropio.
¢) Formoterol e cetoprofeno.
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d) Tiotropio e dexametasona.
e) Salmeterol e cetoprofeno.

33) Crianga de 8 anos em consulta com neurologista e realizacdo de exames tem diagnostico de
epilepsia do tipo tonico-clonica de dificil controle. O médico prescreve para a paciente os
medicamentos fenitoina, fenobarbital e lamotrigina. Considerando que o esquema proposto nao esta
controlando adequadamente as crises convulsivas e analisando a relagdo seguranca/eficacia e o
mecanismo de acdao desses medicamentos visando uma potencializacao de efeito para esse paciente,
marque a alternativa CORRETA.

a) A carbamazepina, valproato e topiramato compreendem um esquema terapéutico mais adequado
que o prescrito.

b) A substitui¢do do fenobarbital por carbamazepina ¢ adequada para esse paciente.

c) Para esse paciente seria prudente substituir a fenitoina por etossuximida.

d) A substituicdo do fenobarbital por diazepam ¢ adequada para esse paciente.

e) Uma mudanga adequada a ser feita no esquema seria acrescentar o diazepam.

34) Os benzodiazepinicos compreendem um grupo de drogas que causam efeito de depressao do
Sistema Nervoso Central (SNC). Esses medicamentos sdo amplamente utilizados na pratica clinica
para o tratamento de diferentes enfermidades. Com relagdo as principais caracteristicas dos
benzodiazepinicos, julgue os itens abaixo e marque a alternativa CORRETA.

[ — Diazepam EV ¢ utilizado como anticonvulsivante nas urgéncias dos hospitais.
IT — Clobazam ¢ utilizado na pratica clinica como anticonvulsivante.

[T — O efeito dos benzodiazepinicos pode ser revertido com o uso do flumazenil.
IV — Propofol ¢ um benzodiazepinico utilizado em protocolo de sedacao nas UTIs.

a) Apenas os itens I e II estdo corretos.

b) Apenas os itens II e III estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, II e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.

35) A associagdo entre medicamentos com agdo espasmolitica e analgésicos ndo opioides sdao
amplamente utilizados com o intuito de controlar dor, sobretudo nos pacientes com litiase das vias
biliares e urinarias. Marque a alternativa que APRESENTA A ASSOCIACAOQ entre uma droga

espasmolitica e uma droga do grupo dos analgésicos ndo opioide, respectivamente.

a) Atropina e tramadol.

b) Butil-brometo de escopolamina e dipirona.
¢) Ibuprofeno e paracetamol.

d) Bromoprida e domperidona.

e) Acetilcisteina e dipirona.

36) Os analgésicos opioides sdo medicamentos utilizados no controle de dores de maior intensidade.
Nos hospitais s3o muito utilizados em diferentes setores, como bloco cirurgico, UTIs, clinica
cirirgica, clinica médica e urgéncias e emergéncias. Marque a alternativa que contém apenas
medicamentos analgésicos do grupo dos opioides.

a) Codeina, tramadol, remifentanil e petidina.

b) Morfina, fentanil, naloxona e cetamina.
c¢) Cetamina, fentanil, morfina e remifentanil.
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d) Fentanil, morfina, dexmedetomidina, codeina.
e) Propofol, petidina, cetamina, fentanil.

37) As celalosporinas sdo antimicrobianos utilizados no tratamento de diferentes tipos de infecgdes
bacterianas, adquiridas na comunidade ou no ambiente hospitalar. Indique o item que
APRESENTA UMA CEFALOSPORINA de 1%, 2% 3% 4% e 5* geragdes, respectivamente.

a) Cefaclor, ceftarolina, cefazolina, ceftriaxona, cefepima.
b) Cefepima, cefazolina, ceftriaxona, ceftarolina, cefaclor.
c¢) Ceftriaxona, cefazolina, ceftarolina, cefaclor, cefepima.
d) Cefazolina, cefaclor, ceftriaxona, cefepima e ceftarolina.
e) Cefepima, cefazolina, ceftarolina, cefaclor, ceftriaxona.

38) Médico estava de plantdo no pronto atendimento de um hospital geral e da entrada um paciente
de 4 anos com dor subcostal direita, hepatomegalia dolorosa e ictericia. A mae relata que encontrou
a crian¢a mastigando comprimidos de paracetamol. Considerando que o tempo desde a ingestao do
medicamento até o inicio do procedimento foi de 2h. Indique o procedimento MAIS ADEQUADO
a ser realizado para desintoxicar esse paciente.

a) Lavagem gastrica, seguida do uso de carvdo ativado e administracio do antagonista do
haloperidol atropina.

b) Lavagem géstrica, seguida do uso de carvdao ativado e administragdo do antagonista do
haloperidol butilbrometo de escopolamina.

c¢) Lavagem gastrica, seguida do uso de carvao ativado e administracdo EV de acetilcisteina.

d) Lavagem gastrica, seguida do uso de carvao ativado e administragdo EV de biperideno para
reverter os efeitos extrapiramidais.

e) Administracdo EV de bicarbonato de sodio para facilitar a excre¢do do haloperidol e
administracao do antagonista do haloperidol atropina.

39) A divisdao da farmacologia denominada de farmacodinamica estuda e explica como os farmacos
desencadeiam respostas terapéuticas e efeitos indesejaveis. Assim, com relagdo ao mecanismo de
acdo e outras caracteristicas dos farmacos, julgue os itens abaixo e em seguida responda a
alternativa CORRETA.

I - Os medicamentos que apresentam janela terapéutica larga se caracterizam pela maior capacidade
de causarem efeitos toxicos.

Il - Os farmacos que atuam nos receptores GABA,, como ¢é o caso dos benzodiazepinicos,
desencadeiam um inicio de agdo muito rapido, pois a ativacao desses receptores ocorre na ordem de
milissegundos.

III - Os antidepressivos triciclicos atuam aumentando a quantidade de serotonina e noradrenalina na
fenda sinaptica.

IV - Os anestésicos locais atuam bloqueando canais de potassio na célula nervosa comprometendo a
conducao do impulso doloroso.

a) Apenas os itens I e II estdo corretos.

b) Apenas os itens II e III estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, I e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
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40) Opioide compreende um grupo de medicamentos amplamente utilizados no controle da dor de
média a alta intensidade. Em hospitais, tem uso preciso em bloco cirurgico, UTIs, setor de
queimados, clinica cirurgica, entre outros. Com relagdo as principais caracteristicas relacionadas ao
uso desses medicamentos e de outros como os benzodiazepinicos, nos casos de
urgéncia/emergéncia, julgue os itens abaixo como Verdadeiro (V) ou Falso (F).

I - As a¢des de midazolam e fentanil sdo bloqueadas por naloxona e flumazenil, respectivamente.

IT - Metadona e lorazepam sdo opgdes que podem ser utilizadas no desmame de pacientes que
fizeram uso de fentanil e midazolam no protocolo de sedagdo em UTL.

IIT - Remifentanil + midazolam + cetamina ¢ esquema adequado para sedacdao em pacientes de UTI.
IV - Emese e constipagdo sdo dois efeitos indesejados desencadeados com o uso de opioides.

V - Tiopental e fentanil sao opioides potentes utilizados em UTI e bloco cirurgico.

Marque a sequéncia CORRETA.

a)V,F,V,V, V.
b)FF,V,F,V.
©)V,V,F,V,F.
d)FV,V,V,F.
e)V,E,V,F, V.

41) Crianga de 12 anos da entrada em UPA com manchas e placas intensamente pruriginosas,
vermelhas, espessas e escamosas. Essas lesdes encontravam-se espalhadas por diferentes regides do
corpo do paciente, em especial na face e membros superiores. O médico d4d como hipotese de
diagnostico dermatite atopica (processo alérgico normalmente simples). Indique o esquema
terapéutico MAIS ADEQUADO a ser administrado ao paciente em pronto atendimento pela via
parenteral.

a) Hidrocortisona e tenoxicam.

b) Dimenidrinato e metilprednisolona.
c) Loratadina e paracetamol.

d) Fexofenadina e prometazina.

e) Prometazina e dexametasona.

42) A fisiopatologia da inflamagdo envolve a liberagdo de véarias substancias capazes de
desencadear as manifestagdes do processo inflamatério. Onde, os anti-inflamatdrios ndo esteroidais
(AINEs) compreendem um grupo de medicamentos utilizados para controlar o processo
inflamatorio nos pacientes. Marque a alternativa que MELHOR EXPLICA o mecanismo de acao
desses medicamentos.

a) Inibicado da fosfolipase A2.

b) Inibig¢do da producio de acido araquidonico.
¢) Bloqueio dos receptores H1 da histamina.
d) Inibicdo da cicloxigenase.

e) Bloqueio dos receptores de leucotrienos.

43) A anestesia local produz supressao da sensibilidade em uma parte do corpo, sem causar perda
da consciéncia ou depressdo do controle central das fungdes vitais. Ela oferece duas vantagens
principais em relacdo a anestesia geral. Em primeiro lugar, evita-se a ocorréncia das alteragdes
fisiologicas associadas a anestesia geral. Em segundo lugar, as respostas neurofisiologicas a dor e
ao estresse podem ser modificadas de modo favoravel (GOODMAN, 2019). Com relagao as
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principais caracteristicas dos anestésicos locais, julgue os itens abaixo e marque a alternativa
CORRETA.

I — Em tecidos inflamados o efeito dos anestésicos locais ¢ aumentado.

IT — A ropivacaina € um anestésico local menos cardiotdxico que a bupivacaina.

IIT — Levobupivacaina ¢ amplamente utilizada em bloco cirurgico em virtude da eficicia e relativa
seguranga.

IV — A associagdo entre bupivacaina e adrenalina tem o intuito de reduzir o tempo de efeito da
anestesia.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, IT e IV estdo corretos.

44) Houve um avango consideravel nos Gltimos anos para o tratamento de disturbios que acometem
o Sistema Nervoso Central (SNC) como depressio e ansiedade. Essas enfermidades sdo
desencadeadas em virtude de uma desregulagdo de alguns neurotransmissores, como serotonina e
noradrenalina. Com relagdo aos medicamentos utilizados atualmente no tratamento dessas
enfermidades, julgue os itens abaixo e marque a alternativa CORRETA.

I — Sertralina atua principalmente aumentando a oferta de serotonina na fenda sinéptica.

IT — Risperidona ou quetiapina podem ser utilizados para os casos de transtornos psicoticos.

III — Alguns desses medicamentos podem ser utilizados em criangas, mas ¢ necessario precaugao.
IV — Fenelzina e amitriptilina sdo amplamente utilizados em virtude da eficacia e seguranca
superior as demais classes.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, IT e IV estdo corretos.

45) Os anestésicos gerais deprimem o SNC em grau suficiente para possibilitar a realizagdo de
cirurgias e procedimentos desagradaveis. Esses anestésicos tém baixos indices terapéuticos e,
portanto, exigem muito cuidado na sua administragdo. A selecdo de farmacos e vias de
administracdo especificas para produzir anestesia geral baseia-se nas propriedades farmacocinéticas
e nos efeitos secundarios dos diversos farmacos. Para escolher os agentes anestésicos apropriados, ¢
necessario considerar o contexto do procedimento diagnostico ou cirtrgico proposto, bem como as
caracteristicas especificas do paciente e as condic¢des clinicas associadas (GOODMAN, 2019).
Marque a alternativa que apresenta APENAS anestésicos gerais inalatorios.

a) Propofol, enflurano, isoflurano e halotano.

b) Sevoflurano, enflurano, isoflurano e halotano.
c¢) Cetamina, enflurano, isoflurano e halotano.
d) Propofol, cetamina, etomidato, tiopental.

e) Etomidato, propofol, tiopental e halotano.

46) Entre as varias atividades desenvolvidas pelo farmacéutico clinico, uma das mais importantes

diz respeito a estimular o uso racional de medicamentos. De acordo com a Organiza¢do Mundial de
Saude, entende-se que ha uso racional de medicamentos quando pacientes recebem medicamentos
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para suas condi¢des clinicas em doses adequadas as suas necessidades individuais, por um periodo
adequado e ao menor custo para si € para a comunidade. A OMS estima que mais da metade de
todos os medicamentos sdo prescritos, dispensados ou vendidos de forma inadequada, e que metade
de todos os pacientes nao os utiliza corretamente. Esse assunto € tdo importante que foi criado, no
ambito do Ministério da Saiude, o Comité Nacional para a Promoc¢dao do Uso Racional de
Medicamentos (CNPURM), o qual tem carater consultivo e propositivo, tem por finalidade orientar
e propor acdes, estratégias e atividades para a promocdo do uso racional de medicamentos. (Uso
Racional de Medicamentos — Portugués (Brasil) (Disponivel em: www.gov.br). Com relagdo as
competéncias do CNPURM para estimular o uso racional de medicamentos, julgue os itens abaixo e
marque a alternativa CORRETA.

I - Propor um plano de capacitacao de profissionais de saude para o uso racional de medicamentos.
Il - Contribuir, por meio da promo¢do do uso racional de medicamentos, para ampliagdo e
qualificacdo do acesso a medicamentos de qualidade, seguros e eficazes.

III - Estabelecer medidas que fortalegam o desenvolvimento de medicamentos de referéncia e
desestimulem a produgdo de medicamentos genéricos e similares.

IV - Propor iniciativas de pesquisas e desenvolvimento cientifico, tecnologico e profissional
relacionados ao uso racional de medicamentos.

a) Apenas os itens II e III estdao corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens I, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, Il e IV estdo corretos.

47) Reduzir, em ambito nacional, a incidéncia de InfeccOes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS) e de Resisténcia Microbiana (RM) em servicos de satde, por meio da implementagdo de
praticas de prevencao e controle de infec¢des baseadas em evidéncias € a finalidade do Programa
Nacional de Prevencdo e Controle de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Satide (PNPCIRAS)
2021 a 2025, publicado em 2021. Nesse sentido, varias agdes sdo estimuladas a serem
desenvolvidas nos hospitais, entre as quais o estimulo para implantacio de uma Comissdo de
Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) oficialmente constituida e atuante. Com relagdo as
principais caracteristicas e deveres da CCIH, julgue os itens abaixo como Verdadeiro (V) ou Falso

(F).

I — Ser composta por profissionais da area de satide, de nivel superior, formalmente designados.

II — Ser responsavel pelas compras de medicamentos e materiais hospitalares visando sempre a
aquisi¢ao de medicamentos de referéncia e os mais recentes antimicrobianos.

IIT — Elaborar, implementar, manter e avaliar programa de controle de infec¢do hospitalar, adequado
as caracteristicas e necessidades da instituigao.

IV — Avaliar, periddica e sistematicamente, as informagdes providas pelo Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica das infeccdes hospitalares e aprovar as medidas de controle propostas pelos
membros executores da CCIH.

V - Elaborar e divulgar, regularmente, relatérios e comunicar, periodicamente, a autoridade maxima
de instituicdo e as chefias de todos os setores do hospital a situagdo do controle das infecgdes
hospitalares, promovendo seu amplo debate na comunidade hospitalar.

Marque a sequéncia CORRETA.
a) V,E,V,V, V.

b)EF,V,F, V.
¢)V,V,F,V,F.
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d)F,V,V,V,F.
¢) V,E, V,F, V.

48) A selecao dos medicamentos que fardo parte do acervo medicamentoso nos sistemas de satde ¢
componente fundamental da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, a qual possui como
eixos norteadores a garantia de acesso e o uso racional dos mesmos. Assim, ¢ indispensavel ao
gestor da satde utilizar ferramentas que possam orienta-lo para a tomada de decisdo dos
medicamentos que fardo parte do elenco padronizado em sua instituicao. Desta forma, a criagdo de
uma Comissdo de Farmacia e Terapéutica (CFT) é uma excelente estratégia, estabelecendo-se como
importante instrumento, para que o gestor possa tomar melhores decisdes baseado em diretrizes
estabelecidas (Disponivel em: encarte_farmAcia_hospitalar_pb81.pdf (cff.org.br)). Com relacio aos
critérios adotados pela CFT para selecdao e padronizagdo de medicamentos, julgue os itens abaixo e
marque a alternativa CORRETA.

I - Priorizar a compra de medicamentos que apresentem varios farmacos em diferentes
concentragcdes na mesma formulagdo para que possa atender a uma quantidade maior de pacientes.
II - Valor terapéutico comprovado, com base na melhor evidéncia cientifica em seres humanos,
destacando seguranca, eficacia e efetividade, com algoritmo de escolha (fluxograma) de tratamento
definido.

Il - Informagdes suficientes quanto as caracteristicas farmacotécnicas, farmacocinéticas e
farmacodinamicas.

IV - Menor custo do tratamento/dia e custo total do tratamento, resguardando seguranca, eficacia,
efetividade e qualidade de vida.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estdo corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, II e IV estdo corretos.

49) A farmacocinética clinica é o estudo da disposi¢do de um farmaco em humanos, em um
contexto clinico. Tem como fundamentos a farmacocinética pré-clinica. O farmacéutico clinico
deve incorporar em suas atividades no ambiente hospitalar acdes de farmacocinética clinica. Com
relacdo as caracteristicas e beneficios provenientes da aplicacdo da farmacocinética clinica nos
hospitais, julgue os itens abaixo e marque a alternativa CORRETA.

I — Individualiza¢do dos regimes terapéuticos, especialmente em idosos, criangas, hepatopatas e
nefropatas.

II — Indicacdo de dosagens plasmaticas dos fdrmacos, sobretudo de medicamentos com janela
terapéutica estreita.

IIT — Diminuigao dos riscos de interagdes medicamentosas danosas ao paciente.

IV — Realizar a monitoragdo de todos os medicamentos com janela terapéutica larga.

a) Apenas os itens II e III estdo corretos.

b) Apenas os itens III e IV estao corretos.

c¢) Apenas os itens I, II e III estdo corretos.
d) Apenas os itens II, III e IV estdo corretos.
e) Apenas os itens I, IT e IV estdo corretos.

50) Diversas sdo as atividades desenvolvidas pelo farmacéutico clinico nos hospitais. Entre as

quais, atuar na prevengao de erros relacionados ao uso de medicamentos, sobretudo aqueles de alta
vigilancia. Com relagdo as atividades desenvolvidas nos hospitais com o intuito de prevenir erros
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envolvendo os medicamentos de alta vigilancia, julgue os itens abaixo como Verdadeiro (V) ou
Falso (F).

I — Estabelecer e divulgar no hospital a lista dos medicamentos potencialmente perigosos.

IT — Utilizar etiquetas auxiliares com cores ou sinais de alerta diferenciados nas embalagens.

IIT — Retirar das enfermarias e ambulatorios solugdes concentradas de eletrélitos, principalmente
cloreto de potassio injetavel.

IV — Ampliar o numero de apresentagdes e concentracdes disponiveis, particularmente
anticoagulantes, opioides e insulinas.

V — Implantar praticas de dupla checagem na dispensacdo, no preparo ¢ na administracdo dos
medicamentos.

Marque a sequéncia CORRETA.

a)V,F,V,V,F.
b)F,V,V,F, V.
©)V,V,E,V,F.
d)FEV,V,V,F
¢e)V,V,VE V.
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